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诸 法 实 相 ， 本 来 如 此 ， 必 然 如 此 ， 普 
有 逼 如 此 ， 如 如 不 动 ， 举 竟 空 农 ， 不 可 思量 
: 不 落 言 骤 。 但 流传 众 世 间 的 佛法 ， 却 因 
时 “ 因 地 ， 因 人 而 以 不 同 的 语言 ， 不 同 的 
文字 ， 不 同 的 表 巡 方式 来 关 明 ; 佛 致 的 全 
式 也 因 时 “， 因 地 ， 因 人 而 有 不 同 的 通 庄 ， 
不 同 的 形式 。 
在 佛 辽 时代， 佛陀 亚 不 强 铀 条 至 性 的 
繁 玉 仅 式 而 毋 宁 和 视 他 的 到 法 需 解 胸 的 学 诊 
: 也 因 乱 佛 在 世上 蛙 ， 弟 子 们 的 很 模 深 利 ， 
毋 需 宗 数 仪 式 序 是 直 手 由 佛陀 的 数 盗 ， 而 
解 有 挽 生死。 但 当 偷 转 成 立时 ， 佛 陀 亦 随机 
制 戒 ， 随 糙 制 律 ， 以 使 比丘 们 能 於 价 团 中 
通 着 和 合 的 生活 ， 但 宗 数 仪式 依然 不 是 重 
磷 的 。 佛 减 谷 ， 佛 致 的 宣传 昔 围 也 逐 新 撤 
大 ， 信 末日 渐 增多 ， 但 去 佛 亦 日 入， 弟子 
们 的 根 器 也 日 丛 送 薄 。 因 此 以 宗 数 形 仿 出 
现 之 人 天， 必然 不 可 缺少 宗 数 仪 式 的 需要 
。 沟 过 时 日 的 浙 进 ， 伐 类 的 仪式 也 不 断 受 





婆 区 门 孝 的 影响 ， 或 由 外 到 之 引 和 人， 而 逐 
狐 增 多 ， 冰 复杂 化 。 此 亦 是 筷 了 通 巍 如 生 
的 根 机 而 有 的 现象 。 其 最 明显 者 ， 旋 在於 
优 期 秘密 大 乘 佛 致 ， 其 仪式 之 繁复 ， 和 效 
考 六 和 数 不 亿 多 导 ， 基 至 有 过 之 。 

然而 ， 隧 着 时 代 的 未 中 ， 人 事 的 释 迁 
， 地 区 的 差 虹 ， 有 风俗 的 不 同 ， 各 种 仪式 也 
必然 有 其 等 代 性 与 区 域 性 的 改进 ， 以 茧 示 
通 巍 秋 的 需求 。 

中 国 佛 烙 的 仪式 ， 与 印度 佛 数 ， 南 俺 
佛 数 及 西藏 佛教， 和 此 不 画 相 同 ， 基 至 有 很 
大 的 差 遇 ， 因 篇 中 国 佛 致 的 仪式 ， 已 揉 合 
了 华人 的 风俗 避 惯 於 其 中 。 基 至 许多 违背 
佛教 精神 与 迷信 的 必 俗 ， 也 渗入 佛 闲 中 。 
在 佛 至 的 宣传 和 民 妙 信仰 素质 普 涯 低落 等 
， 以 此 等 斋 背 精神 与 迷信 的 仪式 ， 来 礁 竺 
佛教 命 有 版 ， 固 然 无 可 厚 非 ; 但 蛙 至 今日 ， 
若 我 们 依然 死 热 各 些 落伍 而 不 实用 的 仅 式 
需 常 法 * 需 昌 理 而 不 思 改 迁 ， 那 不 止 是 食 
古 不 化 ， 简 直 就 是 要 陷 佛 数 於 更 深 的 危 溅 
“因此 对 佛教 仅 式 的 适当 取 拾 ， 是 人 迫 邹 需 
要 的 。 尤 其 华人 社会 发 现 许 多 传 阔 仪式 ， 
已 失去 了 时 代 倒 义 和 价 值 ， 有 的 更 是 执 民 
伤 财 之 浪费 ， 因 此 已 呼吁 对 过 些 仪式 作 送 
当 的 改进 。 佛 数 是 鞋 人 文化 主流 之 一 ， 也 
是 华人 宗 数 之 主流 ， 所 以 华人 的 传统 仪式 
中 ， 与 佛 孝 是 有 分 不 并 的 密切 关 傈 的 。 因 
此 值 此 人 心思 构 时期， 佛教 仪式 的 改进 ， 不 
仅 能 需 佛 数 开 出 狐 的 适应 ， 也 能 配合 时 代 
需要 ,更 能 表现 佛 致 的 积极 精神 。 


























电 佛 青 盘 会 有 每 於 此 一 时 代 责 任 ， 便 
於 去 年 四 月 假 马 六 甲 主 催 了 一 顶 「 佛 数 文 
化 组 名 俗 研讨 会 上 」 ， 诗 葵 佛 数 仅 式 的 改进 
和 等 闵 。 其 所 研讨 的 内 容 包括 了 佛 化 婚 入 
， 佛 化 囊 和 礼 ， 华 人 克 俗 庆祝 仪式 ， 主 要 获 
日 之 床 积 仪式 ， 佛 教徒 庆 积 佛 车 了 蔷 巩 秒 及 
杠 念 昌之 仅 式 以 及 杭 一 佛 致 蛆 主 下 是 及 程 
序 。 过 些 算 验 的 仪式 是 以 在 家 人 筷 主 而 不 
牵涉 出 家 人 的 生活 范围。 此 中 尤 以 囊 礼 角 
重要 ，, 因 坊 华 人 传统 的 囊 和 礼 ， 在 华人 社会 
中 是 最 劳 民 伤 财 ， 也 是 最 无 县 义 而 具 委 葵 
性 的 仪式 ， 故 改革 上 处 最 多 ， 也 最 需要 。 
此 研讨 会 的 目的 不 只 是 在 於 讨论 ， 而 
在 於 将 研讨 所 蔗 决 的 内 容 入 成 手册 ， 广 篇 
流通 ， 以 方便 佛 到 徒 及 各 阶层 华人 有 一 正 
确 而 有 释义 的 仪 规 坦 守 ， 正确 地 上 处理 过 些 
生活 的 如 俗 。 
吉本 手册 中 的 各 项 仪 规 除 了 在 研讨 会 
经 过 多 方 媳 组 而 热烈 的 讨 花 ， 更 经 过 国内 
之 竺 靡 法 师 ， 金 明 法 师 ， 伯 赔 法 病 ， 修 疼 
法 师 及 国外 包括 台湾 星云 法 师 ， 并 伍 法 岳 
, 星 洲 站 培 法 陋 ， 广 义 法 师 诸 高 价 之 校正 
,因此 它 的 倒 义 和 参考 价值 是 可 以 肯定 的 
o 我 们 希望 此 一 手册 之 出 版 ， 能 起 带动 的 
作用 ， 使 华人 的 传统 仪式 和 华人 佛 数 的 宗 
至 仪式 有 新 的 气息 和 新 的 通风 ， 伸 对 华人 
玄 化 改革 还 动 ， 超 正面 且 肯 定性 的 影响 。 
值 此 手册 出 版 之 隐 ， 略 述 其 释义 及 称 
起 ， 是 坊 序 。 
八 三 年 七 月 一 量 於 如 碗 室 


再 版 序言 
妆 联 哲 


1985 年 出 版 的 佛 数 生活 手册 ， 是 根据 
1982 年 假 甲 州 举 行 的 「 佛 数 文 化 与 必 俗 研讨 
会 」 千 葵 插 就。 当时 正好 迎合 了 华 社 如 火 如 
蔡 推 行 的 华人 必 俗 改革 运动 ， 通 时 的 作 忆 我 
佛 徒 的 一 份 生活 指南 。 
匆匆 十 年 ， 于 1992 年 ， 本 会 文化 委员 会 
有 和 鲍 于 手册 中 的 建 艺 呈 已 全 面 备 就 ， 却 指 考 
作用 不 朝 ， 无 法 赔 成 当初 稿 就 手册 “， 硕 黑人 
手 一 册 ， 共 同 在 佛 教 乃至 华 社 的 宾 俗 上 产生 
当 化 、 精 鲜 、 人 简 楼 的 积极 的 正面 影响 。 故 再 
度 发 起 一 项 『 佛 数 生活 手册 研讨 会 」 以 求 再 
凝聚 各 方 慧 见 ， 对 手册 作 一 番 增 删 ， 来 延续 
「 使 华人 佛 孝 徒 的 宗 数 仪式 ， 有 帮 的 气息 与 
新 的 适 麻 」 的 初衷 。 
受 邀 需 研 讨 会 主 蘑 者 有 炎 仁 法 病 ， 张 景 
才 先 生 ， 李 业 霖 先生 及 潜 租 由 居士 ， 他 们 各 
别提 呈 了 一 份 论文 供与 会 的 来 自 各 佛 致 会 及 
大 学 佛学 会 的 学 员 研 计 ， 以 便 有 更 条 的 理念 
需 手 册 作 更 适当 的 修订 。 


不 负 肉 押 ， 此 研讨 会 烙 完 成 在 原 手 册 的 
基础 上 有 予 一 番 新 受 的 使 命 。 与 蕾 版 本 手册 
作 一 比较 ， 其 不 同 点 如 加 强 了 佛 化 婚 德 的 进 
行 仪式 建 蔗 ， 以 突出 其 对 效 芷 邦 ， 慰 更 多 人 
乐于 探 用 。 针 对 佛 化 衷 德 的 批 币 性 文字 改 以 
更 切实 的 实行 建 著 ， 革 人生 最 后 一 件 大 事 不 
致 要 民 伤 财 ;至 于 其 他 项 目 之 修订 则 不 大 。 

此 份 新 增 杂 的 佛 化 手册 ， 也 像 前 一 册 明 
邀请 冀 位 法 师 作 最 和 谷 审 核 ， 他 们 是 本 国 的 稳 
程 法 师 、 唯 成 法 师 、 炎 仁 法 师 及 开 拾 法师 ， 
台湾 的 宏 印 法 师 及 昭 慧 法 师 等 。 和 谷 两 者 在 同 
函 中 都 非常 激赏 马 佛 青 此 份 将 佛法 具体 带 入 
居士 生活 中 之 高 瞻 速 电 ， 且 希望 定稿 合 提 供 
给 台湾 佛 致 界 探 用 。 

全 天 ， 正 值 增 亲 佛 化 生活 手册 出 版 在 即 ， 又 
欣 关 我 国 华 社 俩 袖 又 蔓 铀 重 弹 ， 力 倡 药 人 改 
革 陋 多， 可 性 因 禾 际 合 ， 十 年 一 番 新 ， 碍 此 
能 有 实质 的 成 果 出 现 。 此 序 
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用 、 佛 化 婚 稳 


婚 仪式 


若 双 方 览 得 有 此 必要 的 应 ， 可 在 
家 长 或 梦 友 的 见 司 下 交换 信物 朗 可 ， 


了 IN 


聘 生 与 嫁 糙 
对 很 多 人 而 言 聘 条 是 无 法 免除 的 
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， 我 们 建 世 一切 笨 品 都 认 避 免 共 生 ， 
而 以 喜 糕 笨 饼 等 代替 ， 聘 金 奥 嫁 糙 方 
面 ， 则 由 公 方 声 著 ， 以 各 自 的 经 济 能 
力 来 决定 。 


婚期 





竺 婚 的 日 子 ，* 若 家 长 罕 持 必须 择 
定 腿 辰 吉日 ， 而 婚 和 礼 又 有 邀请 法 上 师 妆 
囊 婚 人 或 出 席 的 话 ， 可 :征求 恋 法 师 的 
倒 见 择 定 日 期 


婚 珀 敌人 钳工 作 

一 ， 事 行 佛 化 婚 币 的 场地 是 非常 重要 
的 ， 通 和 当 的 条 堂 将 有 助 于 谷 造 一 
个 比较 怪 将 鞋 司 的 气质 。 若 情况 
克 苗 ， 可 玉 量 在 寺 或 佛 致 会 的 
大 殿 学 行 。 

一 为 了 隆重 及 增 藉 热 间 气 氛 ， 最 好 
能 安排 疱 对 花 童 “助阵 ”。 

一 请 束 上 巍 清 楚 的 列 明 整个 婚 条 的 
进行 仪式 ， 以 导 大 家 在 事前 有 个 
明确 的 和 概念， 使 场面 更 易 控 制 。 

一 宴席 订 和 婚 穗 仪式 分 并 ， 若 婚 笨 
被 安 排 在 宴会 中 和 进行， 气氛 将 会 
因 场 面 的 吐 闪 而 受到 破坏 。 

一 ， 婚 条 场面 的 布置 以 化 〈 以 表 峙 交 
) 及 灯 〈 以 表 光 明 ) 为 主 。 

一 ”由 一 个 内 行 的 主持 人 控制 场面 与 


于 天 eeeeoeooeoeG@ 昌 昌 思 @ 昌 口 | 坦 


二 


上 时间， 使 科目 有 程序 的 顺利 进行 
若 贺 仅 有 各 余 或 者 经 靖 况 很 好 
的 话 ， 人 双方 订 有 喜事 不 乓 公 多 的 
精神 ， 布 施 善 款 赞 助 公 伟 事业 。 


进行 仅 式 


宫 宾 大 席 。 

播放 佛 玫 得 乐 (美满 姻 狗 ) 迎 萎 
秋 郎 莉 女 人 席 。 

共 请 法 师 了 症 婚 人 入 席 。 

痢 朗 曾 娘 向 佛 闫 识 致 数 、 上 香 、 
和 卖 花 。 

助理 婚姻 赴 册 官 为 狐 让 新 娘 主 持 
宣 拆 。 

痢 朗 新娘 交换 信物 〈( 若 有 ) 。 
痢 邹 曾 娘 在 屋 书 上 签署 。 

囊 婚 人 在 人 十 书 上 签署 。 

助理 婚姻 赴 册 官 在 十 书 上 签署 。 
助理 婚姻 赴 册 官 积 福 斌 。 
助理 婚姻 赴 册 官 颈 发 盐 册 十 书 。 
痢 邹 秋 女 向 家 长 头 识 。 

灵 邹 薪 女 互相 对 面 问 识 。 

新 郎 条 娘 向 佛 问 识 致敬 。 

法 师 积 往 普 为 新 人 洒 兴 水 。 


: 若 佛 园 方便 ， 可 为 和 新 人 主 轻 及 氧 


唱 佛 曲 积 福 。 新 人 也 可 在 寺 董 及 
佛 圈 设 素 宴 或 茶点 招待 秆 友 。 


6. 佛 化 婚 稳 伍 书 


ES 和 





一 保留 


原则 ， 

1 由 主持 佛 化 婚 宙 之 助理 婚 
姻 钾 册 官 所 属 的 佛 数 圈 朵 
发 出 5 

2 用 人 双语 文 印刷， 力求 精美 
高 雅 。 

3 和 祝福 文 〈 可 考 大 统 一 文句 ) 
效 白 优美 ， 可 读 可 番 。 

4 发 出 日 期 有 佛 唇 /公元 对 
照 。 











于 一 





附 址 : 9 在 推广 方面 ， 可 报 仙 录影 带 
, 获 目 制作 人 、 摄 影 师 乃至 
演员 巍 由 专业 人 士 担任 ， 以 
过 到 和 良好 的 效 采 。 

白 为 使 佛 化 婚 条 受到 广泛 的 注 
县 ， 可 党 武 学 办 集体 结婚 侠 
下 

白 各 寺 巷 ， 佛 数 围 体 受 合法 委 
任 之 助理 婚姻 庄 册 官 为 佛 化 
婚 条 之 当然 主持 人 。 

由 佛 化 婚 笨 攻 书 的 颈 发 将 使 此 
婚 生 更 具 县 义 。 


De 


直 





乙 、 佛 化 的 硝 往 


原则 :: 
简单 楼 素 ， 以 表 户 思 。 
肃穆 某 严 ， 以 麦 孝 敬 。 
节省 开销 ， 移 做 公 丛 。 
有 实 甲 价值， 废除 不 合 佛法 又 钴 
重 义 的 罗 俗 各 惯 ， 以 免 彼 外 数 笑 
为 迷信 。 
佛 数 徒 应 在 遗 嚼 中 清楚 表明 欲 以 
佛 化 仅 式 办 理 囊 事 的 县 顾 。 
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条 
家 有 病 重 的 村 人 朵 有 的 准备 : 





1. 在 心理 上 ,应 随时 准备 病 重 的 病人 
会 去 世 的 事实 。 死 本 来 是 人 人 必 经 
之 过 程 ， 没 有 鼠 荐 而 不 均 及 的 必要 
2 随时 注 倒 病人 的 状况 ， 要 玉 量 使 病 
人 安 通 ， 心 情 安 窜 。 

3. 由 自己 或 请 佛 友 ， 有 空 时 ， 锥 病人 
计 一 些 佛法 ， 助 他 念佛 ; 或 勤 他 求 
生 渗 士 。 

4 若 病 人 是 佛 数 徒 ， 可 县 一 佛像 於 病 
人 二 日 可 见 之 处 ， 著 病 人 能 时 刻 脆 
仰 再 相 ， 屋 念佛 陀 。 若 是 兆 土 宗 行 
者 ， 可 悬 阿 颖 陀 佛 或 西方 三 再 像 ， 
或 西方 兆 土 墓 友 相 ， 使 病人 向 往 兆 
土 而 发 愿 求生 。 

5. 几 蔡 病 人 布施 您 福 回 向 佛 道 。 (要 
使 病人 知道 ) 。 


病人 进入 疆 留 状态 时 读 作 事项 。 

1 请 善 於 娩 法 者 ， 为 病人 褒 法 ， 主 要 
是 勤 他 安心 ， 不 要 牵 霸 ， 数 他 念佛 
发 顾 ， 冰 开 示 他 恕 戴 生 命 的 重 义 。 
2. 当 勤 病 人 多 念佛 ， 间 请 人 助 念 或 播 
放 针 号 多 昔 带 。 此 时 极为 重要 ， 必 
须 使 病人 保持 正念 ， 正 知 。 

3. 保 持 环境 的 清静 ， 悦 人 若 比 较 情 烤 





化 而 易 哭 者 ， 帮 坊 量 避 免 干 援 到 病 
人 。 对 人 的 哭 声 对 病人 有 害 无 舍 。 
4 莉 焰 时 不 宜 为 病人 洗涤 及 换 衣 。 


命 略 时 须知 := =- 

1 勿 随便 氢 动 尾 体 ， 疆 死者 神 堆 得 以 
平静 离 去 。 ， 

2. 适 念 佛 号 或 番 续 播放 人 录 理 带 黑 号 ， 
助 死 者 维持 正念 ， 亦 可 为 他 府 法 。 

3. 人 死 后 八 小 时 ， 才 为 死者 洗 少 及 换 
上 重 服 。 (鼓励 由 孝 肉 壬 自 为 之 ) 

4 死者 生前 若 有 页 捐 眼 角膜 或 其 他 器 


官 ， 峰 人 於 三 小 时 内 通知 有 关 单 位 〈 


医院 ) 以 完成 其 心 不 。 

5 车 死者 平常 念佛 而 有 海 青 者 ， 可 以 
穿 上 海 青 。 但 若 死者 有 受 五 戒 ， 生 
前 有 披 引 衣 者 ， 却 不 可 为 之 披 上 ， 
因 五 戒 是 画 形 喜 受 持 的 戒律 ， 人 若 
去 世 ， 五 戒 自 然 拾 去 ， 故 不 可 披 粮 
衣 ， 以 免 犯 戒 。 

6. 版 依 益 、 受 戒 证 书 及 念珠 ， 家 属 可 
留 作 纪念 ， 或 置 入 棺 中 。 但 切 不 可 
以 把 版 依 必 或 受戒 十 书 当 作 死 者 过 
地 赫 或 上 天 堂 的 「 通 行 琶 」， 或 太 
身 符 。 人 死 后 ， 除 车 节 戒 ， 一 切 生 
前 所 受 的 戒 都 自动 拾 去 ， 但 生前 受 
持 戒 法 之 功 攻 仍 在 ， 过 上 回 枫 念 要 建 
立 起 来 。 
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和 人 和 至 及 设 圳 尝 : 


1. 寻 择 棺木 ， 以 廉 宜 轻 便 为 主 。 


2. 才 松 直 置 室 中 ， 酌 前 设 座 ， 座 中 供 
亡者 遗 照 及 香 烛 、 白 饭 、 素 荣 、 水 

果 等 ， 家 属 或 念经 者 可 以 设 佛 座 ， 
座 前 准 以 鲜花 、 水 果 、 清 水 、 登 或 
蜡 晶 与 清香 供奉 。 

3. 棺 底 可 铺 放 塑 爵 镍 一 层 、 粗 纸 、 棉 
花 、\ 茶 全 和 和 蓝 衣 服 。 由 孝 鹤 亲自 将 
先 人 和 遗体 置 入 棺 中 。 

4 死者 入 棺 时 ， 孝 答 与 条 友 应 续 哈 「 
南 乱 阿 狂 陀 佛 」 佛 号 。 入 棺 合 ， 孝 
稚 与 村 友 向 右 业 佛 座 与 起 槐 续 哈 佛 
号 。 

5. 为 死者 洗脸 、 叫 他 吃饭 等 仪式 早 巍 
废除 。 。 人 族 已 死 ， 遗 下 的 只 不 明 是 
一 个 物质 的 身体 组 珊 而 已 ， 吃 人 饭 洗 
脸 的 孝敬 应 于 在 生 蛙 侍候 ， 死 后 已 
用 不 着 了 。 

6. 扼 棺 时 ， 孝 鹤 政 跪 松 旁 ， 请 佛 号 。 
捧 潍 ， 孝 答对 起 槐 三 拜 人 向， 再 到 佛 
座 前 对 佛 三 拜 。 
7. 可 以 随 受 在 起 松岩 幅 则 或 装饰 灯火 
。 或 在 赴 槐 两 旁 放 数 盆 盆栽 花草 。 
花草 除了 使 填 板 题 得 斑 有 怕 以 处 ， 也 
代表 人 生 的 短促 与 无 常 ， 对 死者 的 
去 世 表 示 户 蚜 。 

8 死者 入 玖 后， 全 体 孝 准 穿 素 白 色 衣 





服 即 可 。 


回 助 念 仪式 : 

1. 念 并 几 注重 实用 的 价值 而 不 是 好 看 
的 场面 。 若 有 请 岂 家 人 念经 ， 则 由 
他 们 处 理 他 们 的 念 芋 仪式 。 

2. 可 请 佛 致 转 体 助 念 竺 缘 ， 助 念 前 或 
后 应 有 简单 之 天 示 。 

3. 助 念 上 时间， 不必 硬性 规定 。 若 家 局 
懂得 念 狂 ， 可 随时 念 攻 。 

4 亦 可 以 销 亚 机 ， 便 日 播放 佛经 或 佛 
号 之 念 攻 “。 


办 凌 棺 仪式 : 

1 若 有 请 出 家 人 “， 则 由 他 处理 。 

2. 若 没有 请 出 家 人 封 榴 ， 也 不 必 请 其 
他 外 道 来 处 理 。 请 三 两 位 熟悉 念 请 
之 佛 友 来 鸯 助 朗 可 ， 若 自己 熟悉 亦 
可 林 自 处 理 。 

3. 念 请 仪式 如 下 : 

从 违 池 苯 ， 

B) 大 斐 咒 〈 三 或 一 逼 ) ， 心 经 一 通 

往生 咒 ， 灵 食 芙 言 ， 甘 露水 芙 言 
， 普 供 郑 里 言 各 三 通 。 

(CC) 念 南 无 阿 疆 陀 佛 再 号 ， 难 念佛 号 
时 散 棺 材 店 工友 代 上 棺材 。 等 钙 
好 才 千 束 佛 号 。 

(ID) 角 向 。 
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二 


从 


芝 荆 二 员 
1 村 友 前 来 币 怀 礁 对 于 前 三 鞠 盘 。 笨 
举 ， 孝 稚 儿 生 。 

2. 在 嘉 息 期 间 ， 假 如 方便 孝 稚 可 每 天 
上 午 或 按 日 煞 请 出家 人 到 右 家 受 供 
郑 ， 兹 把 供 萎 从 伽 的 功德 过 向 给 死 
者 。 

3. 悉 须 焚 央 金 跟 约 、 猛 拷 冥 品 。|( 如 
死者 一 生 积 径 ， 死 俊 又 得 孝 崔 村 友 
请 哈佛 号 ， 料 必 已 往生 极乐 兆 土 或 
投 生 善 道 。 从 且 噬 落 鬼 道 地 狱 ， 过 
些 金 银 纸 、 狂 获 品 等 又 何 党 能 用 得 
着 了?) 

4 孝 稚 同和 节省 天 支 ， 以 死者 名 局 捐助 
蒂 普 机 构 、 宗 数 团 体 或 佛寺 “， 兹 将 
此 善举 功德 过 向 于 死者 。 捐 助 款项 
不 拘 ， 目 的 不 为 学 答 私 人 名 利 ， 只 
求 鲁 加 死者 功德 ， 往 生 善 道 。 

5 款待 奸 慰 村 友 ， 不 可 儿 生 ， 几 用 素 
食 。 衷 家 杀生 会 增加 死者 的 罪 业 。 

6. 先 友 前 来 蚜 慰 ， 巍 多 替 孝 稚 助 哈佛 
号 或 澳 助 料理 囊 事 ， 不 可 在 囊 家 赌 
博 。 午 夜 过 和 后， 如 村 友 已 各 自 辐 家 
, 惠 家 大 六 可 以 关闭 及 上 镇 。 


祭礼 仪式 : 


1 你 品 : 鲜花 即 可 。 或 如 上 水 果 。 若 
一 定 要 者 食物 拜 祭 ， 印 尽 用 


0 和 


滥 


介 食 ， 朵 以 素食 为 佳 。 

2. 若 有 和 社 园 代表 致 条 ， 不 妨 有 此 全 式 
,但 以 上 香 、 献 花 及 致敬 即 可 ， 其 
他 上 篆 可 免 去 ， 不 一 定 要 念 和 祭文。 

3. 囊 家 答 猎 上 蛙 ， 可 由 孝 稚 代表 ， 花 
祭 桌 边 和 鞠躬 回 匠 即 可 。 

4 抬 棺 木 上 时 ， 孝 符 与 家 属 应 允 旺 。 央 
为 各 是 他 们 最 答 一 次 为 死者 服务 的 
册 会 ， 不 要 疆 它 失去 。 佛 陀 也 丛 为 
父 王 抬 榨 ， 佛 弟子 应 学 习 过 种 模 箔 
， 表示 孝心 和 敬 心 。 亚 须 一 心 念佛 


DO 


出 殖 仪 式 : 

1 出 殖 行 列 巍 保持 戎 穆 安 静 ， 幻 鞠 凌 
鼓 除 或 其 他 揭 造 噪 簿 的 除 伍 干 报道 
种 气氛 。 革 人 出 殖 的 吵 关 作 惑 ， 实 
不 合 治 囊 县 义 ， 有 修正 之 必要 。 
2. 出 殖 行 列 不 必 匠 究 排 场 ， 也 不 必 凡 
大 圈子 ， 直 摇 前 往 填 场 或 火 莫 场 即 
可 。 

3. 出 殉 日 的 时 上 ， 孝 卷 可 邀 铺 出 家 人 
到 圳 家 为 死者 性 经 。 

请 经 过 和 合 孝 答 以 食物 、 日 用 品 供养 
出 家 人 人， 以 此 功德 过 问 葵 死者 。 
孝 稚 及 梦 友 们 可 人 小心 ， 安 静 地 将 锯 
松 扶 出 国外 以 便 慰 孝 符 、 林 友 及 和 社 
团 代 表 兰 死者 致 最 全 之 敬 和 禄 。 








从 


6. 孝 答 及 杜 云 巍 以 糕 莱 、 素 荣 、 鲜 花 
\、 水 果 及 茶水 祭 拜 ， 不 可 用 「 三 性 
」 并 猪 等 胆 类 ， 以 免 增 加 死者 之 界 
业 。 

7 条 蛙 ， 由 出 家 人 带 什 引 棺 还 山 安 幕 
或 往 火 草场 。 路 上 孝 符 与 先 友 们 应 

” 称 念佛 号 。 无 须 分 发 金 银 锋 ， 佐 须 
辆 子 浴 殖 。 赴 板 如 用 人 拉 应 该 琴 幢 
安静。 

8. 赴 板 放 入 灾 壬 后 ， 绪 出 家 人 先 撤 下 
第 一 把 泥土 ， 然 后 孝 符 及 村 友 们 才 
撤 下 泥土 及 鲜花 安葬 之 。 

9 在 山上 或 火 莫 场 ， 用 花药 拜 祭 即 可 


DO 


.10. 点 起 火 时 大 家 应 念佛 ， 求 佛 返 引 先 


圳 往生 渗 土 。 


左 “” 笨 

工 若 有 请 出 家 人 主持 芋 和 礼 ， 则 由 他 人 
处 理 。 

2. 不 然 ， 则 请 艳 位 佛 友 助 念 ， 然 后 把 
棺木 送 入 火 昔 场 或 入 土 ， 即 可 。 
3. 若 火 莫 者， 取得 骨灰 人 后， 可 放 入 大 
海 或 安 入 寺院 的 骨灰 塔 。 

4 若 要 为 死者 立 和 神主 牌 ， 可 安置 家 中 
或 寺院 。 

5 做 七 时 ， 应 以 鲜花 ， 水 果 ， 或 加 素 
食 拜 祭 郎 可 ， 念 钳 仅 式 同 前 。 





由 


村 局 虑 注释 的 事项 : 


1 治 事 期 间 ， 帮 吃 素 。 

2 勿 在 死者 前 痛哭 或 大 声 呆 号 。 过 站 
不 足 於 表示 孝心 , 因为 过 对 死者 有 
害 乡 爹 。 若 不 能 忍者 ， 当 各 去 不 会 
干 援 到 死者 的 地 方 发 省 。 

3. 保 持 圳 居 前 穆 的 气 拟 。 勿 纺 探 访 者 
赌博 ， 了 喧哗， 或 一 些 世俗 团体 的 摧 
垩 干 援 。 娄 益 站 不 代表 孝心 ， 只 显 
得 迁 腐 落 后 。 
4 若 沟 济 许 可 ， 胜 於 衷 期， 用 死者 名 
肢 多 作 布 施工 作 ， 为 死者 造福 。 
5 要 抱 着 『 使 死者 安心 往生 」 之 心理 
, 而 不 床 抱 着 「 做 给 活 人 看 」 的 幼 
稚 态 度 。 

6 村 属 峰 登 重 吉 家 和 欲 为 先 人 束 行 佛 化 
吉 笨 的 登 顾 ， 不 谭 横 加 干 援 之 。 


追 “ 蛋 

1 准 七 七 期 间 孝 答 可 到 佛寺 去 供养 从 
守 或 淫 请 价 团 到 家 壬 来 供养 或 到 营 
善 机 权 去 布施 ， 以 此 功德 过 向 给 死 
者 ， 以 增加 死者 之 善 缘 ， 助 他 往生 
善 道 。 

2. 七 七 期 后 孝 稼 也 可 锥 清明 和 节 ， 更 戎 
盆 节 或 死者 的 祭 日 ， 学 行 供 借 过 向 


OD 





两 、 各 华人 和 蛋 俗 麻 祝 方式 





提倡 : 二 庆 积 方式 符合 改 日 的 莫 重 县 义 
2. 和 礼佛 、 供 从 、 衣 码 咒 、 唱 杂 偶 
3. 到 佛寺 或 佛 数 会 去 援 受 三 宝 的 积 
和 志 
4 和 节约、 楼 素 
5 了 计 佛 理 
6. 浴 行 简单 茶会 或 素 宴 
7. 奉 行 各 年 善事 


避免 : 1 自己 或 吟 叭 别人 去 杀生 
2 敬酒、 数量 ; 以 三 酒 当 笨 物 
3 赌博， 即使 没 牵 水 到 钱财 
4 学 行 低级 趣味 的 玩 师 
5 看 浑 染 角 盗 泽 安 的 书 报 与 销 影 片 
6. 划 、 唱 莓 泽 的 歌曲 
7 妖 暑 的 打扮 . 
8 浪费 与 排场 
9 其 他 与 佛 副 相抵 鲁 的 作法 


驴 正月 积 往 : 
*+ 麻 喜 婴 儿 出 世 已 平安 渡 过 第 一 个 月 
,可 以 告 怀 祖先 及 通知 条 友 。 


方式 : 1. 以 香 、 花 、 炮 、 水 、 果 及 食物 供 
奉 佛 、 著 节 、 和 神 突 及 和 宜 先 ， 
2. 把 婴儿 带 到 佛寺 去 与 三 裤 糙 缘 ， 
3. 请 法 师 或 居士 靖 经 替 婴 儿 积 和 福 ， 
如 以 大 斐 水 加 持 ; 
4 可 请 法 师 替 婴儿 取 一 咎 佛 化 名 字 
,， 阔 主 持 明 依 三 赛 。 
5 优 施 〈 如 供 从 、 助 印 佛 书 ) 
6. 用 素食 代替 人 草食 ， 
7 蓝 茶 佛 理 ， 宏 扬 佛 化 庆 积 绰 月 的 
功德 与 方式 。 
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白 生日 报 风 : 


方式 : 


全) 


方式 : 
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“过 一 天 是 母 条 经 过 了 十 月 司 胎 的 苦 
克 而 处 人 於 生死 关头 的 纪念 日 ， 所 以 
要 特别 登 崇 母 梦 。 


二 以 香 、 花 、 灯 、 水 、 果 及 食物 供 
奉 佛 著 茧 、 和 神 窟 及 祖先 。 

2 到 佛寺 或 佛 数 会 去 笨 佛 ， 请 法 闹 
请 经 上 供 、 供 但、 供 案 。 

3. 把 胃 仪 捐助 宏 法 利生 事业 。 

4 把 功德 过 向 输 父母 、 梦 友 、 和 祖宗 
\“ 和 神 补 。 

5 可 柬 行 素食 茶会 、 素 宴 及 摄影 留 
念 

6. 泛 条 给 母亲 ， 捧 茶 给 母 梦 喝 表 示 
孝敬 。 

7. 匠 训 佛 理 ， 给 梁 人 知道 佛 化 大 机 
生日 释义 ， 方 式 和 好 处 。 


进 宅 安居 : 


“ 蕉 迎 佛 、 鞭 萨 、 和 神 币 、 宜 先 降临 加 
庇 ; 炊 迎 村 友 到 新 居 来 参观 。 


上 以 香 、 花 、 炬 、 水 、 果 及 食物 供 
泰 佛 、 著 了 村、 神 碘 及 租 先 。 

2 猜 出 家 人 或 佛 友 来 壮 经 、 供 众 、 
替 全 家 积 福 。 


3. 以 素食 茶点 招待 先 友 。 
4 贡 计 佛 理 ， 给 村 友 知 道 佛 化 庆 积 
看 还 ， 进 宅 的 登 义 ， 方 法 和 好 处 


D 


四 新 张 庆 喜 : 
* 共 请 佛 、 车 阵 、 入 法 种 彼 照 厅 
恭 请 村 友 前 来 光 蝗 以 促进 业 夭 


方式 : 工 以 香 、 花 、 灯 、 水 、 果 及 食物 供 
泰 佛 、 营 茧 、 和 神 磋 及 租 先 〈 可 以 
在 住家 供奉 ) 
2 请 出 家 人 或 佛 友 来 靖 经 ， 供 但、 
邀 福 绩 和 祥 。 
3. 以 素食 茶点 招待 条 友 。 
4 捐助 地 方 公 丛 机 构 。 
5 划 训 佛 理 ， 慷 村 友 顾 客 明 瞳 佛 化 
业务 〈 正 命 ) 的 精神 与 利 仁 。 





22 





丁 、 各 主要 节日 之 庆祝 方 式 


佛 烙 对 於 华 族 妇 化 之 影响 是 有 其 深 渤 
的 历史 ， 而 且 更 以 客体 之 影响 而 发 展 为 女 
化 之 主流 ， 和 与 华 族 妇 化 沙 成 不 可 分 隔 的 
一 体 。 但 由 於 流传 时 日 已 入， 其 中 或 有 产 
生 区 质 或 出 现 流 疯 现 象 。 过 也 是 所 有 文化 
流传 过 程 中 所 无 法 避免 之 现象 。 

一 页 不 可 和 否 训 的 事实 是 ， 大 邵 份 的 硬 
人 " 允 然 有 很 多 是 神 佛 不 分 ， 对 仇 烙 的 员 
正面 目 站 不 训 发 ， 但 是 他 们 却 自 识 是 佛 数 
徒 。 因 此 要 在 华人 节日 庆典 里 头 ， 借 此 息 
会 来 天 育 他 们 成 为 中 正 的 佛 数 徒 ， 沙 不 是 
不 可 能 的 事 。 
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为 了 过 至 佛 数 徒 的 自 利 利他 精神 ， 华 
人 节日 庆典 的 庆祝， 应 在 简 楼 、 实 用 、 莫 
二 估 稳 、 正 信 的 原则 下 立 一 共同 规则 ， 作 
为 实行 轨 范 。 

兹 列 下 华人 各 主要 节日 庆典 ， 兹 概述 
以 不 诞 反 佛 数 之 精神 与 宗旨 之 形式 庆 积 ， 
以 供 佛 化 家 庭 成 员 参 考 : 


日 ”除夕 : 转 : 

除夕 郎 农 唇 年 之 最 后 一 天 ， 亦 朗 对 一 

年 来 的 生活 ， 业 炳 ， 朵 作 评估 的 一 天 

，“ 故 茂 今 宥 尽 ， 新 年 明 且 来 ”。 

家 属 壬 的 成 员 ， 平 日 有 为 了 生计 ， 而 

见 乡 背 井 谋生 活 的 ， 今 天 都 赶 着 同 家 

与 家 人 聚首 ， 吃 团圆 谣 ， 共 狂 天 伦 之 

启 

1. 当 天 上 午 可 前 往 佛 寺 或 在 家 区 轻 各 
佛 ， 祭 拜 租 先 ， 追 思 先 人 在 世 的 德 
行 和 有 恩 尘 。 

2. 团 贺 饭 : 为 避免 贡生 ， 朵 以 素食 到 

餐 ， 琵 戒 酒 。 

3. 可 数 请 佛 转轴 喜 除 前 来 芋 经 积 福 。 
4 除夕 晚近 午夜 可 前 往 佛 寺 笨 佛 拜 局 
。 佛 数 徒 们 应 利用 此 时 性 悔 及 反省 
自己 ,对 学 佛 的 态度 是 否 积 极 或 意 
惰 。 兹 发 原 以 更 积极 精进 之 精神 迎 
手 科 的 一 年 ， 鱼 起 自 利 利他 的 如 来 
家 业 “。 


24 


2 


农 野 新 年 : (项 勒 车 萨 再 诈 ) 

运 一 天 是 新 春 的 开始 ， 在 万 象 更 新 的 
气氛 下 ,清早 可 上 佛寺 或 在 家 笨 佛 或 
参与 佛教 修 持 活动 。 太 求 国运 昌隆 ， 
世界 和 平 ， 杂 生 安乐 。 

可 雁 与 佛 友 粗 成 的 新 春 和 祝福 围 ， 向 村 
骆 或 诸 佛 友 拜 年 ， 为 新 的 一 年 互相 勉 
励 ， 闭 提 精 进 。 

应 避免 机 生 ， 提 倡 素 食 和 戒 酒 ， 避 锡 
不 必要 之 浪费 。 梦 友 昂 面 ， 可 用 以 下 
积 往 语 : “和 福 慧 约 长 ”或 “新 年 进步 
- 等 。 

在 此 炊 乐 时 刻 ， 也 未 应 忘记 其 他 受苦 
克 妆 生 ， 多 作 做 施 慰 间 ， 放 生 等 善 学 
以 种 福田 。 





清明 节 : 

过 一 天 是 昔 人 上 填 捅 墓 的 日 子 ， 以 玫 
后 人 对 先 人 的 一 番 孝 思 ， 行 止 应 在 万 
二 穆 。 

一 般 世 俗 的 陋 履 以 大 量 的 冥 狂 、 镍 妇 
品 等 迷信 的 东西 焚烧 给 先 人 ， 以 为 先 
人 在 险 间 可 得 到 各 些 物质 好 享用 ， 当 
知 就 算 先 人 在 险 间 能 得 到 过 床 丰 富 的 
财物 来 享受 ， 过 全 不 是 鼓励 他 们 常 居 
鬼 道 而 不 想 超 异 吗 ? 

过 种 遇 阁 的 陋 改 ， 不 但 不 能 表 过 和 后 人 
的 局 思 ， 反 而 是 背道而驰 。 


四 


上 填 括 幕 的 祭 品 ， 只 需要 香 、 花 、 水 采 
\“ 素 饭菜 。 填 前 巍 为 先 人 喧 经 区 、 导 
号 ， 冰 追思 及 表 揭 先 人 之 德行 
当天 也 可 放生 、 伪 施行 善 ， 以 此 包 德 
角 向 给 先 人 。 

在 佛寺 安 奉 先 人 骨灰 或 起 位 者 ， 可 同 
样 在 佛 前 及 去 前 生 拜 ， 焉 供 从 等 善 学 


O 


端午 节 : 
这 天 厦 是 纪念 中 国 古 代 爱 国 苦 人 屈原 
之 爱国 精神 。 

佛 到 徒 在 这 天 可 以 他 的 爱国 精神 作为 
模 和 范 ， 多 做 善事 ， 伤 施 和 对 和 社会 公 舍 
， 和 福利 的 事情 ， 以 培养 我 们 的 莫 悲 喜 
拾 爱国 精神 。 

为 了 吕 免 入 生 ， 训 粽子 的 风俗 ， 可 以 
素 料 作 俩 ， 鼓 局 训 素 粽 比赛 。 

划 上 龙舟 的 项 目 ， 亦 可 利用 来 为 孤苦 丛 
病 ， 等 待 救济 的 人 士 筹 募 义 款 " 蔡 国 
农 减 轻 部 份 之 负担 ， 也 序 是 爱国 的 表 
现 ， 过 和 种花 悲 精神 是 非常 有 县 义 的 。 


一 兰 盆 节 : 

备 兰 盆 节 源 自 备 震 盆 经 :“ 目 章 以 母 生 
伊 鬼 道 而 不 忍 ， 佛 邻 以 珍 果 食物 供养 
十 方 价 夫 ， 以 此 功德 ， 角 向 其 母 。” 
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罗 


之 


一 般 时 俗 避 为 鬼 荫 ， 大 事 杀 生 ， 不 但 
为 自己 ， 也 蔡 亡 者 加 造 罪 业 。 

备 戎 盆 节 内 以 不 伸 背 佛 数 原 旭 和 进行。 
当日 巍 在 家 或 佛寺 请 经 笨 佛 ,供养 三 
上 ， 于 烃 宏 法 ， 仿 施行 善 ， 以 此 功德 
通 向 先 人 及 一 切 秦 生 。 


中 秋季 : 
中 秋 节 有 嫦娥 寄 月 的 故事 ， 有 吃 月 饼 
, 提 橙 敌 ， 党 月 的 风俗 。 

一 般 陋 习 还 是 免不了 一 番 大 事 欠 生 访 
庆 秽 。 过 是 不 符合 佛教 原则 的 。 秘 物 
扰 常 ,至 於 祭 拜 月 亮 是 不 需要 的 迷信 
。 和 当晚 可 与 家 人 或 笨 友 数 聚 一 起 以 党 
月 为 庆祝 ， 除 了 款 乐 相聚 之 外 ， 迁 可 
举办 联 炊 晚会 依 宏 法 使 人 了 解 染 生 此 
有 “ 佛 性 ”而 佛 性 就 好 比 中 秋月 亮 役 
贺 融 与 拉 沂 ， 站 时 暑 刻 刻 警 惕 自己 的 
昌 如 本 性 ， 不 改 马 云 所 蒙 巩 。 











友 、 二 、 苦 共 
及 思念 日 方式 


吃素 : 

1 不 要 在 家 中 以 蓝 食 招待 裤 客 ， 瘟 才 
量 绪 人 明白 『 素 食 上 的 好 处 。( 始 
印 验 小 册子 ] 

2. 磁 到 喜庆 邀 铭 ， 事 先 可 尺 当 事 人 知 
道 自 己 本 身 在 当天 有 持 素 ， 不 便 出 
席 宴 含 。 如 情况 许可 ， 可 鼓励 对 方 
设 素 宴 。 此 心 倒 可 婉转 告知 对 方 。 
一 来 可 激 起 对 方 不 负 之 醒 时 心 ， 二 
来 可 提倡 素食 。 


携 家 人 参加 寺 亢 或 佛 团 所 沧 行 的 佛 ， 
车 萨 诞 展 及 纪念 日 庆祝 节目 。 
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除 日 常 宾 佛 规 仪 外 ,当日 应 增加 礼拜 
移 念 有 关 佛 、 闭 茧 之 盏 号。 基本 之 莉 
蔬 和 经 文 如 下 : 

1 一心 顶 条 十 方 三 世 一 切 佛 
(一 称 一 年) 

2 一 心 顶 惩 十 方 三 世 一 邹 法 
(一 各 研 套 ) 

3. 一 心 顶 往 十 方 三 世 一 切 价 
(一 称 一 拜 ) 

4 一 心 顶 条 南 无 本 病 释 迦 件 尼 佛 
(三 称 三 拜 ) 

5 一 心 顶 各 南 无 阿 弓 陀 佛 
(三 称 三 拜 ) 

6. 一 心 顶 种 南 然 大 花 大 悲观 世 如 车 中 
Cs 和 符 三 第 ) 

7. 一 心 顶 惩 南 无 大 势 至 著 萨 
(三 称 三 拜 ) 
(5，6 及 7 项 和 视 自 己 所 持 邓 号 而 
定 。) 

8 (加 有 关 佛 、 著 村 了 号 ) 

9. 角 向 《三 拜 ) 


每 个 佛 化 家 庭 于 卫 塞 节 蜡 佛 族 。 
以 佛 化 小 笨 品 〈 书 签 、 佛 牌 、 手 珠 、 


佛 书 ) 与 条 友 、 儿 童 千 篆 ， 导 他们 也 
注释 到 佛 数 节日 的 存在 。 





已、 和 统一 佛教 唱 请 织 目 及 程序 


外 三 法 器 : 大英、 引 英 、 木 急 、 欠 汞 
口 媒介 语 : 攻 语 
国 唱 恤 前 二 向 佛 三 顶 生 、\ 问 识 、 忠 


3. 大 斐 咒 (一带 ) 

4 心经 

5. 靡 苛 角 若 波罗蜜 多 
(三 唱 ) 

6. 愉 悔 、“ 四 弘 拆 顾 

7 三 航 依 

8. 弘 法 活动 (大 狗 十 五 分 

链 ) 

9 角 向 
( 原 沙 三 障 猪 烦 钱 ， 
显得 智慧 项 明了， 
普 原 罪 障 悉 消 除 ， 
世 世 常 行车 蓝 道 ! ) 
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庚 、 粮 结论 


白文 化 : 工 佛教 与 于 人 文化 是 息息相关 
， 是 划 人 文化 的 一 部 份 。 
2. 鞭 提倡 素 人 文化 ， 就 巍 臣 发 
揭 佛 数 。 
口 “ 特 徽 : 3 佛教 特征 的 塑造 基于 以 下 原 
旭 : 
多 佛教 的 价值 观念 : 
四 强 铀 以 人 为 本 位 的 人 生 
佛 数 。 
四 提倡 蒂 善 及 社会 福利 工 
作 。 
({B) 通 过 不 同方 式 来 表 过 
(C) 包 含 本 地 色彩 : 例如 
由 佛 葛 或 庆典 的 优 置 如 花 
车 游行 如 入 本 地 色彩 。 
四 素食 方面 多 做 本 地 茶色 


OD 


名 ) 查 异 人 格 的 修 关 

因 习俗 : 4 对 各 项 佛 致 鸡 式 ， 素 人 避 俭 
及 庆 积 方式 的 佛 化 过 致 车 葵 
。 (各 另 文 整理 如 前 ) 


四 佛 化 生活 之 好 钼 : 永 蒙 三 赛 加 被 ， 人 
天 坎 喜 ! 
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